
 

青梅市福祉センター 
(２階・第１集会室) 

 

主 催：                           青梅・あきる野・福生・羽村地区実行委員会 

   https://schole.org/ 
 

 

スコーレ家庭教育セミナー  

２０２３年 ９ 月 １４ 日 （木） １０：００～１１：３０ （受付開始９：４０より） 

 

 

受講対象：乳幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

受講定員：１５名（申込み順／要・予約） 

受 講 料：５００円／回 

保  育：あり（詳細はお問合せください） 

       

 

<問合せ先>  

青栁：携帯 ０９０－５５７９－４９６７ 

      メール hachiojitakakura@schole.org 

 

<申込み>  

こちらの QR コードから 

お申込みください 
   

                                                                                                                                          
 

講 

師 

公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会 

       首都圏講師 

 

 
 

渡辺 京子 

 

～スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です～ 

「甘えさせる」と 

  「甘やかす」の違い 

□子どもの気持ちは尊重したいけれど、わがままに育ってほしくない 
□子どもの要求をどこまで受け入れていいかわからない 
□子どもを甘やかしてはいけないと思う 
□親としての具体的な関わり方を知りたい 
 

青梅市東青梅１丁目１７７-３ 

＊会場へのお問合せは、ご遠慮ください 

 

     

 

～これって過保護・過干渉？～ 

 

セミナー終了後、無料体験できます(約４５分) 

♪ストレッチでスッキリ 

♪ゲームで楽しく 

♪親子のスキンシップのヒントに 

♪幸せホルモン(オキシトシン) 

の分泌がＵＰ！ 

 
*お飲み物を用意して、動きやすい 

服装と靴でご参加ください。 
 

*ご希望の方は、セミナー申込みフォームの備考欄に 

「ふれあいトレーニング希望」とご入力ください。 

 

 

☆ふれあいトレーニング☆ 

 

セミナー受講者特典 

 


