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伸びる子育て 
やり抜く子、乗り越えられる子に育つ 

 

 

 
 

2023年 6 月15日
 (木) 

10:00~11:30 (受付開始 9:4５より） 

多摩市民館 
（４階・第６会議室） 
※状況によりオンラインに変更する場合あり 

受講定員：２０名（申込み順／要・予約/保育なし） 

資 料 代：１０００円 

＜問合せ先＞ 

T E L  ： 090-４９３８-６６２９（小島） 

※お電話は２０時までにお願いします 

メール  ： sugesengoku@schole.org 

主 催  ： 

https://schole.org 

川崎地区実行委員会 

後 援  ： 川崎市教育委員会 
 

 

講 師： 

伊勢 真由美 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

1963年、宮崎県生まれ。1男1女のお母さん。 

6年間、塾講師として勤務した後に結婚し、川

崎での子育てが始まる。 

95年、より良い子育てをするために、スコー

レ協会に入会し、子育てや夫婦のあり方を学

び、今日に至る。 

引っ込み思案で自己主張ができない息子を心

配し、自分の子育てに自信が持てずにいたが、

「母親からもらいたい愛情の器はそれぞれ違

う。他の子と比べず、満足するまでたっぷりス

キンシップしてあげて良い」と教わり、学びを

進めてきた結果、たくましく行動力のある青年

に成長。 

「人は例外なく宝物を持っている。わが子の

マイナスを正そうとするより、プラスを磨き、

“スーパープラス”にすることが親の役目」がモ

ットー。 

 

公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会講師 

自己肯定感をはぐくんだ子は失敗を恐れず、すすんで挑戦したくなるものです 

個人的に講師に相談したい方は、申込みフォー

ムまたは講座終了後のアンケートにてお申込み

ください。 

 

講師プロフィール 

お 申 込 み は こ ち ら      

★質問がある方は申込みフォームの 

備考欄にご記入ください。 

 

スコーレ家庭教育講座  

やる気 
UP!! 

 

受講者特典：個別相談 
 



［今後のテーマ］ 

子どもがハードルを乗り越えていくための声のかけ方 

子どものやる気を引き出すキーポイント 

ゲームやスマホとの付き合い方 

思春期の子どもとの接し方 ※お子さんが小学校 5年生以上のお母さん対象 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

経験豊かな講師があなたに合ったアドバイスをいたします。 

お気軽にご相談ください！ 
 

 

 

 

 

 

  
  

スコーレ家庭教育振興協会は、内閣総理大臣より公益社団法人として認定を受けた生涯学習団体です。 

 

年中男子 
長男は弟が生まれた後、登園を渋るように

なりました。もう年中だからと厳しく接し

ていましたが、まだまだお母さんの優しい

愛情が必要とアドバイスを受けました。 

教わった通り、笑顔で抱っこするよう心が

けたところ、元気に登園するようになりま

した。 

 

 

 

小４男子・小２女子 
やる気のない二人の子どもの短所が気にな

り、イライラしてばかりいました。 

指示命令を控え、優しく笑顔で二人の話を

よく聞いて認めるよう心がけると、だんだ

んと明るくがんばる姿が見られるようにな

りました。 

 

 学校の行き渋り、不登校、ひきこもり 

 思い通りにならないとかんしゃくをおこす 

 頑張って取り組んでいることが何もない 

 友達とうまく付き合えない 

・このままで大丈夫か心配！ 

・口うるさく言ってしまう 

・イライラする！ 

★毎月開催★スコーレの子育てセミナー 

私 の 体 験 談 

こんなことは、ありませんか？ 


