
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

受講対象 ： 幼児～思春期を迎えている 

お子さんの保護者・関係者 

受講定員 ： ３０人（申込み順／要・予約） 

受 講 料 ： １０００円 

お子様連れの参加をご希望の方は、ご相談ください。 

〈問合せ先〉 

   工藤 TEL 090-4706-0004 

   森   TEL 080-6516-7075 

       

 
 

 

 

主 催 ： 
https://schole.org 

     青葉地区実行委員会 

後 援 ： 横浜市教育委員会 

 

 

講 師  

藤田 恵子 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師  

（受付開始 9:40 より）

 横浜市青葉区市ヶ尾町３１番地４
 

アクセス方法：東急田園都市線「市が尾駅」下車 徒歩８分 

東急・小田急バス「青葉区総合庁舎」下車すぐ 

       駐車場は有料です。 

 

 

（２階・１号会議室） 
 

思い通りにならない子育てに悩んでいませんか？ 

どんなハードルも乗り越えていける子になってほしい！ 

お子さんの自信のもととなる“自己肯定感”を育てる 

ための大切なポイントをお話しします。 

 

～親子で自己肯定感を高めよう～ 

こちらの QR コードから 

お申込みください。 

 

 

受講者特典 無料個人相談  

ご希望の方には、お一人約 20分 

個人相談を受け付けます。 

講座当日、お気軽にお申し出ください。 

 －スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です－ 

会場の規定に従い、感染症予防に配慮して開催いたします。 

スコーレ 
家庭教育 
講座 



 

東京都生まれ。一男一女のお母さん。 

91年、「スコーレ協会」に入会し、子育てや女性の生き方を学び、

今日に至る。 

長女の幼稚園の行きしぶり、長男の小児ぜんそく発症と自信のな

さを通し、「子どもの心に栄養を与える事の大切さ」に気づく。 

 2004年、日本家庭教育学会第 19回大会で、研究論文「共感の

愛が生きる力を強める」を発表。同学会認定の家庭教育師。東京地

区（世田谷・目黒・杉並・品川）を中心に、講師・トレーナーとして

活躍中。 

「子どもの心に栄養を与える事が、子育てのキーポイント」が 

モットー。明るくソフトな語り口で、子育て体験談が分かりやすい

と好評の講師。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 付 場  所 テ ー マ  

６／１５（ 木 ） 青 葉 公 会 堂  ス ト レ ス に 強 い 子 に 育 つ 

６／２１（ 水 ） 

横浜市緑区民文化センター 

み ど り ア ー ト パ ー ク 
「長津田駅」北口から徒歩４分 

プ ラ ス 思 考 で 子 ど も は 変 わ る ！ 

６／２４（ 土 ） 
 

アートフォーラムあざみ野 子どもの可能性はまだまだ伸びる 

６／３０（ 金 ）   
青 葉 公 会 堂 

ど ん な ピ ン チ に も 負 け な い ！ 

心 の 強 い 子 に 育 て る 

次回  セ  ミナーのご案内 
 

個 人 相 談 

一人で抱え込まずに、まずはご相談ください。 
一緒に考えていきましょう。 
詳しくはお気軽にお問合せください。 

 

 
年中男子 

息子は弟が生まれた後、登園を

渋るようになりました。学習し

ていくうちに、制服ではなく、

私服で行きたいという気持ちに

寄り添え、園に相談しました。

私服で登園したら、毎日笑顔で

通うようになりました！ 

テーマに沿ったお話の後は質疑応答の時間です。 

 

小５男子・小３女子 

子ども達の短所が気になり、 

イライラしてばかりでした。 

学びとアドバイスのおかげで、

短所を長所と捉えられるように

なりました。今は子ども達に 

がんばる姿が見られるように 

なりました。 

中２男子 

発達障害がある息子。小さい頃

は、ガミガミと叱りつけていた 

ためか、何事にも消極的でした。

長所に目を向け、ほめることを 

心がけていると、お友達と助け

合ったりして、全校生徒の前で

発表までできました。 

 

家 の 

講 師プロフィール  藤田 恵子 

【時 間】 10：00～11：30   
【受講料】 500 円／回 

★ もっと学習したい！ アドバイスが欲しい！方にオススメ★ あなたのお悩みに答えます ★ 


