
受講対象：幼児～思春期のお子さんをお持ちの方 

（お母さん向けのお話です） 

受講定員：４０名（申込み順／要・予約） 

       ＊お子さまを連れて参加をご希望の方は、 

お申込みの際に、ご相談ください。 

テキスト料：５００円 

問合せ先：河合 携帯 ０９０-４７２２-０５６２ 

メール   numata@schole.org 

主 催 ： 

 

 

 

 

１９６６年、埼玉県生まれ。3 男１女のお母さん。 

穏やかな父と明るい母のもと、２人兄妹の長女と

して育つ。両親の言うことを守る素直な子ども時代

を過ごし、中学・高校では軟式テニスに熱中。短大

に入学してから結婚するまでの７年間は、子どもと

係わるボランティア活動に参加する。 

９０年に結婚。２００７年に「スコーレ協会」に

入会。子育てや女性の生き方を学び、今日に至る。 

武蔵野地区のリーダー。講師・ボイストレーナー

として活躍中。 

「ピンチはチャンスに変えられる」がモットー。 

義母と同居し、嫁として、４人の子どもの母とし

て、妻としての体験談が分かりやすいと若いママ達

に好評であり、また、誠実な人柄が厚い信頼を得て

いる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
後 援 ： 高崎市教育委員会 榛東村教育委員会 

 

２０２３年       ６月１日(木) 

１０:００～１１:３０ (受付開始９：４０より) 

講師プロフィール 

～忙しい時代の子育てのポイント～ 

高崎市総合福祉センター 

中村 香織 

httpｓ://schole.org/ 

（１階・第１会議室） 
高崎市末広町１１５番地 1 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

スコーレ 

家庭教育講座 

 

＊講座当日、講師に質問ができます。 

また、講座終了後、無料個別相談を承ります。 

（先着４名・２０分／人） 

質問、相談をご希望の方は、申込み時に 

備考欄にご入力ください。  

やる気を引き出す 
ママになる！ 

 子どもの  

申込み用 

ＱＲコード 

mailto:numata@schole.org
http://www.schole.org/


 

 

 

 

 

 

子どものコミュニケーション能力を
高めるために 

６月１６日（金）    

□ やる気・自信がない、引っ込み思案 

□ 自分なんて…と投げやりなことを言う 

□ 頑張っているのに少しつまずくとひどく落ち込む   

□ 失敗が怖くて、チャレンジできない 

□ 自分の意見が言えずにガマンする 

□ 幼稚園、学校の行き渋り、不登校 

□ よく、頭が痛い、お腹が痛いと言う  

子どもがのびる３つのポイント 
～子どもが自立する環境へ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【全日共通】 

会   場 ： 高崎市総合福祉センター（１階・創作室） 

時   間 ： １０：００～１１：３０ （受付開始９：４０より） 

受講定員 ： １０名（申込み順／要・予約）  

受 講 料 ： ５００円／回 

思い当たる方は、是非ご参加ください！ 

こんなことは、ありませんか？ 

 

７月１１日（火）   

６月２９日（木）   

スコーレ協会は１９８０年に設立され、内閣総理大臣が認定し

た公益法人です。特定の宗教や政治に関わりなく、４２年の  

歴史があり、どなたでも自由に参加できる生涯学習団体です。 

 

今後のセミナーのご案内   

８月２９日（火） 

子どもの反抗と 
    親の感情コントロール 

子どもの自己肯定感を育てるコツ 
～子どもに伝わる 

ほめ方・しかり方・励まし方～ 

 

《前橋市でも毎月セミナーを開催しています！》 

 
『イライラが激減！！ 

子育てが変わる大切なポイント！』 

やる気がない、宿題をしない、ゲームに夢中など・・・ 

対応のヒントをお伝えします。 

受講者の声  

 

「もう少し話を聞いてみたい」、「具体的な質問をしたい」という方に 

オススメの少人数のセミナーです。詳細はお問合せください。 

実体験を聞かせていただけてとても良かった。 
（前橋市・H さん） 
 

子どもが不登校になり、共感することが足り 

なかったと思いました。良い勉強になりました。  
               （前橋市・Y さん） 

 
直ぐに実践できる内容で良かった。 

（吉岡町・K さん） 
 

子どもが習い事の壁に突き当たり、私自身悩

んでいましたが、共感することを大事にムリせ

ずにと声かけをしたら、1 ヶ月ほどしてやる気

が出てきた。                           （渋川市・H さん） 

会場：昌賢学園まえばしホール（前橋市民文化会館） 

7/7 
（金） 

お友達とのトラブル、他人の話を聞かない、ＳＮＳに

偏りすぎ･･･等々、子育ての悩みは尽きませんね。 

【新型コロナウイルス感染予防対策について】 

＊会場の規定に従い、感染症予防に配慮して 
開催いたします。 

✽スコーレって何？✽ 


