
1960年、兵庫県生まれ。３人の男の子のお母さん。 

３人姉兄の末っ子。幼稚園の時に亡くなった母親の

分も、父親の愛情をいっぱいに受け、小学校では毎

年クラス委員を、中学校では生徒会役員をするな

ど、積極的な性格に育つ。 

平成元年に結婚し、尼崎市に在住。三男が通った母

乳育児相談室の友人から「スコーレ協会」のセミナ

ーに誘われて受講。心が洗われていくのを感じ、平

成7年に入会。子育てや女性の生き方を学び、今日

に至る。大阪地区の責任者。講師・トレーナーとし

て活躍中。 

「色々あるのが人生！ 越えられないハードルは

無い！！」がモットー。 

明るくパワフルで、沈んだ気分も引き上げてもらえ

ると、若いお母さんに頼りにされている。 

                                           

スコーレ 
家庭教育
講座 

困難なこと、できないこと、失敗… それは本当は子どもの成長のチャンスです。 

チャンスにしていけるか否かは、子どもに関わる親や周りの人の関わり方が大きく作用します。 

講師の豊富な体験、過去の事例、生命の成り立ちから、子どもの心のエネルギーを高めるために必要

なことを学びに来られませんか？ 

  

やり抜く子 、 
 

  

乗り越えられる子に 
育つ   

  

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会 
       西部圏講師 

  山下 るみ子 

講 師： 

講師プロフィール 

２０２３年５月１９日 （金） 

10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 

大津公民館 
（３階・中会議室） 滋賀県大津市島の関 14-1 
 

 

受講定員： 

資 料 代： 

問合せ先： 

 

保 育 料： 

40 人（申込み順／要・予約） 

500 円 

青山 TEL 090‐3496-7698 

大林 TEL 090‐4569‐4088 

500 円/人（要・予約） 

↑こちらの QR コード

よりお申込みください  

 

 
『わが子をのびる子どもに育てたい』 
言葉がけ、接し方、わが子の場合は？他の家庭ではど

うされているのか？知りたいことにお答えします。 

５月２６日（金）10:00～11:30 

島の関自治会館大津市島の関 11-1  

資料代：500円  

★育児力アップセミナー★ 
 

 

こちらの QRコードよりお申込みください→  

セミナー終了後 

個別相談あり 

主 催： 

 

後 援： 

 
 

https://schole.org 

大津地区実行委員会       

 大津市教育委員会 

 


