
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

受講対象： 

受講定員： 

受 講 料： 

 

２０２３年４月１４日 （金）  

１０：００～１１：３０ （受付開始９：４５より） 

長野市 

リサイクルプラザ 
（２階・リサイクル活動室１）  

長野市松岡２丁目２６－７ 

わが子をちゃんと育てなければという思いから、 

できていることよりも、出来ないことに 

目が向いてしまい、つい怒ってしまう、 

そんな経験ありませんか？ 

マイナス面が現れても、それをプラスに 

見直せる方法を一緒に学びましょう。 

子どもの見方が変わります。 

 
 

見方を変えれば 

   子どもは伸びる 

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

     手塚 よし子 

      

主 催： 

 

後 援： 

 

 
 

https://schole.org 

長野・須坂地区実行委員会 

～プラス思考の子育て～ 

スコーレ家庭教育セミナー 

幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

15 名（申込み順／要・予約） 

無料 

 

講

師 

問合せ先： 小林 TEL 090-2478-8983 

勝山  TEL 090-4161-9572 

メール ： naganominami@schole.org 

 

◆ Zoom でのオンライン受講もできます ◆ 

◆ 個別相談を無料で承ります（３０分/人）◆ 

（いずれも、ご希望の方は QR コード申込み備考欄に 

明記ください） 

※ 保育はありません 

※ 消毒、換気、座席間隔等、感染予防対策を十分

に配慮して開催します。 

 

 

 

こちらの QRコードから 

お申込みください 

 

 
URL：https://schole.org/seminar/p26792/ 

 

次回５月のセミナー 

「気づいてあげたい！

子どもの心の SOS」 

 

長野市教育委員会 


