
 

  

 八木 貴子 
 

～自己肯定感の高め方～ 
 

ストレスに強い子に育てる 

２０２３年１月２５日(水) 

 

「自分が好き」「自分は大切な存在だ」と自信をもって、どんなハードルも

乗り越えていける子になってほしい！ お母さんも子どもも元気になれる

「心の育て方」を経験豊富な講師がわかりやすくお話しします。 

浦和コミュニティセンター 
（第１１集会室） 
住所：さいたま市浦和区東高砂町１１―１コムナーレ１０階 

アクセス方法：JR「浦和」駅東口下車徒歩１分（浦和パルコ上）
 

《次回の家庭教育セミナー》 

 「プラス思考で子どもが変わる 

～ピンチはチャンス！～」 

●日時：２０２３年 ２月１６日(木) １０：００～１１：３０ 

●会場：浦和コミュニティセンター（第１０集会室） 

 

 お申込みはこちらから ➡ 

 

１０:００～１１:３０ (受付開始９：４５より)
 

講師：公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会 

首都圏講師 
 

主 催： 

https://schole.org 

埼玉地区実行委員会         

 

受講対象：幼児期～思春期を迎えるお子さんの 

お母さん 

受講定員：15人（申込み順／要・予約） 

会  費：500円 

問合せ先：黒田 TEL 090-2676-3104 

          日笠 TEL 090-4536-6797 

スコーレ家庭教育セミナー 

お申込みは QR コードから

フォームに入力の上、送信

してください。 

 
 


