
1968年、京都府生まれ。4人姉妹の母。 
3人姉弟の姉として、控えめで大人しい子どもだっ

た。小学生の時、一言役を大きな声で言えたことを

先生からほめられ、人前で発表できるようになっ

た。高校の同級生であった夫と結婚し、専業主婦と

なる。子育ての難しさを感じ、真っ直ぐに育てたい

と、2000年、スコーレ協会に入会。 

「お母さんは家庭の太陽」をいつもモットーに、明

るく元気がトレードマーク。 

滋賀地区のリーダー。ボイストレーナーとして活躍

中。「パワフルで面倒見がよく、安心して相談でき

る」と、若いお母さん達から好評を得ている。 

 

 
 

  

  

 

 
 

          

                                    

島根県民会館 
（３階・３０７会議室） 
島根県松江市殿町１５８ 

 

 

２０２３年３月９日 （木） 

10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 

受講定員： 

資 料 代： 

問合せ先： 

60 人（申込み順／要・予約） 

500 円 

中祖 TEL 090‐7593‐0296 

大林 TEL 090‐4569‐4088 

 

       
 

 

 

 

 

わが子がハードルを 

越えていくために 
～今日からできる子どもの心に響く関わり方～ 

 

 
             

子どもがたくましく成長し、チャレンジしていく

ためには、親がどのように関わればいいでし

ょうか。言葉がけ、行動など、自己肯定感を

育てるためのポイントを学んでみませんか？ 

 

スコーレ育児力アップセミナー 

松江市教育委員会  

出雲市教育委員会    

 

ＱＲコードより 

お申込み下さい！ 

★子育てセミナー★ 
テーマ 「たくましく生き抜く子どもに育てよう」 

こんな時、どうする？質問にも丁寧にお答えします！ 

３月１４日（火）10:00～11:30 

津田公民館（大会議室） 

松江市東津田町 1189-1 

資料代：500円 

QRコードより 

お申込みください！ 

 
 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

島田 めぐみ 

講 師： 

 

オンライン(zoom)で受講希望の方は、ご相談に

応じますので、お問合せください。 

 
 
 

講師プロフィール 

感染症予防対策のため、換気、除菌、座席

間隔等に十分に配慮して開催いたします。 
 

主 催： 

 

後 援： 

 

 

 

https://schole.org 

島根地区実行委員会       

               

               

 

 


