
受講対象：乳幼児期～思春期を迎えるお子さんの保護者 
受講定員：１０人（申込み順／要・予約） 
受 講 料：５００円 
問合せ先：山 田 ＴＥＬ 090-5409-9627 

唐 渡  メール totsuka@schole.org 
 
 
 
＜お申込み方法＞ 
お申込みフォームに必要事項を 

ご記入の上、送信願います。⇒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                         

                                         

                                         

                                         

                                         
                                         

育てにくさを、 
感じるママたちへ 

                                        

                                        

２０２２年１２月７日 （水）  

―― スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です ―

（https://schole.org/） 横浜地区実行委員会 主 催 : 

  

 

林 久美子 

  

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会 

首都圏講師 

わが子の言葉や行動に「どうして?」と思い、苦しくなる事が

ありませんか? 丸ごと受け止められる共感力がつくと、  

子育てが楽しくなり、にっこり笑顔のママ”になれます。 

講 師： 

 

男女共同参画センター横浜 フォーラム 
（2 階・セミナールーム１） 

JR・横浜市営地下鉄ブルーライン 戸塚駅下車、徒歩 5 分 

★こんなことは、ありませんか？ 

〇怒りだしたらなかなか止まらず 

大泣きする 

〇口答えをする・暴言を吐く 

〇友達に手がでてしまう、 

たたかれてしまう 

〇やる気・自信がない、引っ込み思案 

〇朝の支度に時間がかかりすぎる 

〇登園・登校しぶり、不登校 

〇指しゃぶり、爪かみ等のくせ 

○集団行動が苦手 

○新しいことにチャレンジしない 

思い当たる方はご参加ください。 

１０：００～１１：３０ （受付開始 ９：４５～）  
 

※ご不明点は、メールまたはお電話にてご連絡ください。 
※受信制限をされている方は、予め、上記アドレスの 
受信設定を、お願い致します。 

※受講される方は、検温、マスク着用のご協力をお願い 
致します。 

※感染予防対策のために、消毒、換気、座席間隔に十分 
配慮して開催致します。 

※保育はございません。お子さまの同席は、お断りして 
おります。 
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