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自己肯定感が高い人は… 
□チャレンジしたくなる！ 

□他人の注意を素直に聞ける 

□自分を大切にできる 

□他人の目を気にせず、自由に 

行動できる 

□他人に優しい💕 

主 催 : 

―― スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です ―― 

（https://schole.org/） 横浜地区実行委員会  

 

「自分が好き」「自分は大切な存在だ」と自信を持ち、どんなハードルにも前向きに立

ち向かっていく子になってほしい！ それには、子どもとどのように関わればよいので

しょう。親だからこそできる大切な事を一緒に学習しませんか？ 

 

 

１０：００～１１：３０ （受付開始９：４０～） 

講師：公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

 森井 花代 

受講者特典：無料個別相談  

セミナー終了後、個別にご相談頂けます。 

定員：３名程度 （１人につき２０分程度） 

お申込み：セミナーお申込みの際、備考欄

に「個別相談希望」とご記入頂くか、メール

又はお電話で事前に受付致します。 

（先着順）  

＊定員に満たない場合は、セミナー当日も

承ります。 

 

受講対象：乳幼児期～思春期を迎える 

お子さんの保護者・関係する方 

受講定員：２０人（申込み順／要・予約） 

受 講 料：５００円 

問合せ先 鈴木： ０９０－７８４０－１４１７ 

大澤： ０８０－３４５９－３６５９ 

（平日 1８: 00 までにお願い致します） 

メ ー ル   higashi@schole.org 

 

 

※ご不明点はメールまたはお電話にてご連絡ください。 

※受信制限をされている方は、予め、上記アドレスの 

受信設定をお願い致します。 

※受講される方は、検温、マスク着用のご協力をお願い致します。 

※感染予防対策のために、消毒、換気、座席間隔に十分 

配慮して開催致します。 

※保育はございません。お子様の同席はお断りしております。 

  

 

（２階・１号会議室） 

ＪＲ東神奈川駅/京急 京急東神奈川駅下車、徒歩約５分 

東急 東白楽駅 徒歩約６分 

横浜市営バス「神奈川公会堂入口」徒歩約４分・東神奈川駅西口 徒歩約４分 

 

お申込みはこちら➡➡➡ 

 

スコーレ 親力アップセミナー 

 


