
子育てのこと、家庭のこと、悩みごとは 

ありませんか？ 

参加特典として、セミナー終了後に 

（下記日程のセミナーも含め） 

個別相談をお受けします。   

 

◆10月 6日（木） 

『子どもの心に自信を育てる』 

上野毛地区会館 1階 第１会議室 

東急大井町線「上野毛駅」下車徒歩 5分 

◆１０月 13日（木） 

『子どもの心に自信を育てる』 

奥沢地区会館 3階 第１会議室 

東急大井町線「九品仏駅」下車徒歩 5分 

◆１０月 31日（月）オンラインセミナー 

ZOOM配信  

『ママの言葉が子どもの可能性を引き出す』 

 

 

子育てセミナー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今、「自ら考え、判断し、行動する」、そんな子どもが少なく

なっています。  
いじめ、不登校、受験などの、様々なハードルを乗り越え、

子ども達が自分の力で人生を幸せに歩いていくには、 

どうしたらよいのでしょうか。 

それぞれの年齢によって、子どもによって、 
自信を育てる「声かけ」が違います。 

「私の子供は？」…具体的に質問できるチャンス♪ 

2022年１０月１９日(水) 

10:00～11:30 (受付開始 9:45 より) 
 

 

個別相談のご案内 

主 催： 

 

 

 
 

https：//schole.org 

大田・世田谷地区実行委員会 

 

 

～自己肯定感の育て方～ 

 
 

＜問合せ先＞ 

 

子どものこころに 

自信を育てる 
 

田園調布せせらぎ館 
（２階・第三集会室）  

 大田区田園調布 1-53-12   

東急目黒線・東京東横線「多摩川駅」 

改札口を出て、左折。下車徒歩 1分。   

佐々木 TEL 090-4413-5385 

ﾒｰﾙ setagaya@schole.org 

  

 

申込みQR コード 

受講定員： 

受 講 料： 

保  育： 

 

１０名（申込み順／要・予約） 

５００円  

なし（同室不可） 

 



 
 

こんなことは、ありませんか？ 

やる気・自信がない 
「〇〇してみる？」と勧めても、やらない 

がんばっていることが少ない 

反抗的 
言うことを聞かない 
遊んでばかりいる 

 

引っ込み思案 
ボーっとしていてマイペース 

思っていることを言わない 

イライラが止まらない 
つい怒ってしまう 
口うるさく言ってしまう 

 

このままでは心配… 
叱り過ぎかも… 

叱らないでいて大丈夫？ 

 

「怒る→自己嫌悪」の悪循環 
ほめて育てたい 

笑顔で受け止めてあげたいのに… 

★受講した方からの感想★ 

●講師の体験談は参考になり、説得力がありました。

改めて、自己肯定感の大切さを感じました。 
 

●具体的なやり方を教えていただいたので、 

試してみたいと思います。 
 

●しっかりしてほしいという気持ちから、 

口うるさくなってしまったことが多くあって、 

それが逆効果だったのかなと思いました。 

※セミナーはすべて、時間 10：00～11：30 受講料５００円 
毎回個別相談を受付けます。 

あなたにピッタリのヒントを見つけに来てください♪ 

思い当たる方は、ぜひ、セミナーにご参加ください！ 

 

個別相談のご案内 

子どもが… 

子育てのこと、家庭のこと、 

悩み事はありませんか？ 

セミナーの後に個別相談を 

お受けします。 
 

すべてのセミナーの 

【問合せ・申込み先】 

佐々木 setagaya@schole.org 

090-4413-5385 

私って… 

★大田区民プラザ★ 

１１月７日（月） 

『子どものやる気に 

スイッチオン！』 

 
東急多摩川線 

『下丸子駅』下車徒歩１分 

（3 階 第２会議室） 

１１月 1７日（木） 

『ほめ上手・しかり上手の

ママになる』 
 

東急東横線・多摩川線 

『多摩川駅』下車徒歩１分 

（２階 第 4 集会室） 

 

 

11 月 18 日（金） 

『子どもの心を強くする 

3 つのポイント』 

～ZOOM配信～ 
 

お申込み後、URL を送信します。 

ご不明な点は下記連絡先に 

お問合せください。 

★田園調布せせらぎ館★ ☆オンラインセミナー☆ 

～スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です～ 

 


