
本当に大切
なことがわ

かる！

94.6％の受
講者が満足

！
今日から実

践できる！子育てで

チャレンジできる子に
育てよう

問合せ先（Tel＆mail）
申込みはこちら

090-2753-3043（高橋）
090-4856-3868（岡本）

musashino@schole.org

公益社団法人
スコーレ家庭教育振興協会講師 藤田　郁子

　1961 年、神戸市生まれ。３兄弟のお母さん。
　幼児生活団の指導者・保育士・健康体操インストラクターなどの経験があり、より充実した生き方を目指して、91年に
スコーレ協会に入会。子育て中、いじめや学力不振等の問題を乗り越えた体験を活かし、親の関わりの大切さを伝えるべく
奔走。
　日本家庭教育学会第24回大会（2009年）、同 32 回大会（2017年）で研究論文を発表。同学会認定の家庭教育師。マイ
ンドフルネスカウンセラーの資格を持つ。歌やゲームなど、身体から心の交流をはかる「ふれあいトレーニング」や「キッ
ズ保育者研修」のトレーナーや講師として活躍中。首都圏北地区のリーダー。
　「みんなちがって、みんないい」がモットー。一人ひとりとの丁寧なカウンセリングと、的確なアドバイスには定評がある。

（火）開催日 2022年11月22 日

時　間 10：00～11：30 受付開始
9：40～

受講者の声
○まるで我が家を覗かれているようなお
話しに、ドキッとしました。講師の体
験談はとても参考になりました。 

○自分でもわかっているが、実践できて
いない事、はっとさせられるようなア
ドバイス等、 小学生男子 2 人を悩みな
がら育てている私にとって、大変ため
になりました。 気持ちを楽にして下さ
る先生の［愛情］に満ちた講演に、本
当に参加できて良かったと思います。

○こんな小さな事？と思いましたが個別相
談を受けました。私の子育てがこれでい
いんだなと安心しました。心が軽くなり
ました。

スコーレ家庭教育講座

受講料 1000 円　　定　員：50名（要・予約）

会　場 府中市市民活動センター  プラッツ
 第 5会議室（ル・シーニュ 6階）
 府中市宮町1－100  京王線「府中駅」南口から徒歩1分
 （ペデストリアンデッキより直結）

対象者 0～18歳のお子さんを子育て中の保護者

主　催 
 　　https://schole.org/
 府中地区実行委員会
 ( 府中市市民活動センタープラッツ登録団体 )

後　援 府中市教育委員会

会場はこちら↓

※１

※1、2お問合せください。

子どもの目が輝く、親の関わり方子どもの目が輝く、親の関わり方

保育サービス
無料

保育サービス
無料

個別相談
あり

希望者全員
個別相談
あり

希望者全員

※２

定員（5名）
対象年齢（1歳～）

講師紹介

会場の感染対策に準じて開催いたします。

チャレンジできる子に
育てよう



□ お友だちの輪に入れない……

□ 頑張っているのに、少しつまづ
　 くとひどく落ち込む

□ 失敗が怖くて、チャレンジする
　 ことができない

□ やりたいことが見つからない

時　間  10：00～11：30　  受講料  500 円 / 回

時　間  10：00～11：00　　受講料  500 円

「家庭教育セミナー」のお知らせ

子どもが 私って……

こんなことは、ありませんか？

子育てのこと・家庭のこと等、日頃困っていることはありませんか ?　 まずはご相談下さい。 
講座の終了後に、 個別相談をお受けします。 講座申込み時、備考欄に 「個別相談希望」と
お書きください。（先着順に時間調整を行います）

スコーレ家庭教育講座・セミナー

スコーレ家庭教育講座

家庭のあり方、親としての生き方、子どもの育て方などをテーマに行われる家庭教育講座・セミナーは、全国各地で開催され、
年間約 800 回、30,000 人に近い方が受講されています。また、多くの家庭教育講座は、各地の教育委員会より後援をもら
い開催しています。

もっと知りたい方へ

□ アドバイスのつもりが、ケンカに
　 なってしまう……

□「怒る→自己嫌悪」の悪循環

□ 子どものやることについ、
　 手を出してしまう…

□ 叱らないのも大丈夫
　 かな？

オンラインセミナーのお知らせ

「子どものため！とやってしまう “勘違い子育て” 5 選」12/15（火）

思い当たる方は、ぜひご参加ください！

開催日

11/28（月）
府中市市民活動センター  プラッツ
第 1会議室 B　保育あり

ほめ上手、
　叱り上手のママになる！

これって過保護？ 過干渉？
～子どもを信じて見守るには～

個性は宝物！
～ありのままを受け入れることで、変わる子育て～

12/ 1 （木）
アクティ・ココブンジ
会議室 A

12/ 8 （木）
府中市市民活動センター  プラッツ
第 1会議室 B　保育あり

会場名 テーマ

あなたにピッタリのヒントが見つかります。

無料個別相談のご案内

Zoom使用


