
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お申込みＱＲコード 
  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

 

  

 

  

 

 

                              

                                  
             

    

 

 

 

 

 

 

 

                    

  

   

 

 

―スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です― 

家庭教育セミナー 

 

スコーレ協会では、さまざまなテーマで「家庭教育セミナー」を開催しています。
経験豊かな講師のお話は、あなたの子育てに役立つヒントがいっぱいです。  

ぜひお気軽にご参加ください！  

自分を信じてたくましく生き抜くためベースとなる「自己肯定感」。 
わが子の自己肯定感を育てるかかわりを一緒に学びませんか。 

子どもにエネルギーをあげられる親になりたいですね。 

☆子育てに大切なポイント☆ 

子どもの気持ちと行動を待って、見守る子育て 
― 共感で、子どもの心に寄り添える ― 

つい「早く！早く！」と言ってしまう・・・ 
忙しい毎日でも、子どもを「待てる・見守れる」、あなたにピッタリのヒントが見つかりますよ。 

２０２２年 ９月６日（火） 

 
 

 

ストレスに負けない子に育てる 

２０２２年 ９月２６日（月） 
 

― 大切な自己肯定感 ― 

場所：コミュニティふらっと永福（２階・第４集会室） 

場所：高井戸地域区民センター（３階・第３集会室） 
 

☆ 全日共通 ☆ 

主 催：  杉並地区実行委員会 

お申込みＱＲコード 

時間：１０：００～１１：３０         
（受付開始９：40より） 

受講対象： 幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

 受 講 料： ５００円 

問合せ先： 谷川 ＴＥＬ 090－2147－9329 

                   suginami@schole.org  

https://schole.org 

☆感染予防に努めて開催いたします。 
  
☆お子様の入室はご遠慮ください。    
                            
☆感染状況によりオンライン（zoom）      

 に変更する場合がございます。 

 

 


