
国分寺･府中･日野地区実行委員会  

「ほめる」 「しかる」の声かけ次第で、親子関係が

変ってきます。子どもの自己肯定感や自尊感情を

しっかり育んでいくためのポイントを紹介します。 

＊普段の生活で心掛けたい

ことがたくさんありました。 

 

＊私の過保護・過干渉が子ど

もにどんな影響があるか知

りました。 

 

＊我が家を覗かれているよ

うな講師のお話に耳が痛く

なりましたが、一つでも行動

を変えていこうと思います。 

※会場の感染対策に準じて開催しています。 

※感染状況によりオンライン開催になる可能性があります。 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 場  所 申込み 

11 日 (土) オンライン（Zoom） 

 

23 日 (木) 
アクティ・ココブンジ 

会議室 A 
「国分寺駅」直結 Cocobunji EAST3階 

 

ほめ上手・しかり上手な 

ママになる 

《全日共通》 

時    間 ： １０：００～１１：３０ （受付９：４5～） 

受講対象 ： 乳幼児～思春期のお子さんの保護者  

受 講 料 ： ５００円／回（要・予約）（資料、テキスト代込）  

内   容 : 1部 講師の話 

        2部 テーマにそったグループトーク 

※ 希望者には個別相談あり 

２０２２年 6月  

℡   岡本 : 090-4856-3868 

ﾒｰﾙ  musashino@schole.org  

お申込みは 

ＱＲコード 

からお願い

します。 

https://schole.org 
 

家庭教育セミナー 

スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です 

問合せ 
 

 

～受講者の感想～ 

 


