
 

 

 

 

 

２０２２年７月１４日 （木） 

１０：００～１１：３０ 
 （zoom 入室、受付開始９：４５より） 

スコーレ家庭教育セミナー 

 

家事に仕事に子どもの送り迎え・・・お母さんは一日大忙し。心に余裕がなくて、 

子どもをつい叱りすぎてしまい、自己嫌悪に陥いるお母さんも多いようです。 

お母さんが明るく、イキイキと過ごすために、大切なポイントを一緒に学びましょう！ 

 

イライラしない子育て 
～もっと笑顔で子育てしたい～ 

受講対象： 

 

受講定員： 

受 講 料： 

問合せ先： 

幼児～思春期のお子さんを 

お持ちのお母さん 

２０名（申込み順／要・予約） 

５００円 

宮澤 03‐5680‐4777 

小山 090‐4595-1133 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会 

首都圏講師 

八木 貴子 

講 師： 

埼玉・葛飾・足立地区実行委員会 

お申込みはコチラから 

主 催： 

 

～スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です～ 

https://schole.org 
 

オンラインセミナーは、 

小さなお子様のいるお母さんも安心♪ 

子育ての気になること、どんなご質問

にも、講師が丁寧にお答えします。 

 
● Zoomのサポートいたします。 

● まずはお申込みください。 

詳細のご案内をメールいたします。 

 


