
ふれあいの里 石 岡  

ひまわりの館  

（介護研修室）  
石岡市大砂 10527-6 
 

 

気になっていることありませんか？ 
 

□やる気・自信がない、引っ込み思案。 

□登園・登校しぶり、不登校。 

□自分なんて…と投げやりな事を言う。 

□頑張っているのに、少しつまずくとひどく

落ち込む。 

□失敗が怖くて、チャレンジできない。 

□自分の意見が言えずに、ガマンする。 

□よく、頭が痛い、お腹が痛いという。 

 

思い当たる方はぜひご参加ください！ 

 

２０２２年６月１０日 （金） １０：００～１１：３０ 

親力アップセミナー 

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会 

北部圏講師 

飯田 とし子 

講 師： 

 

受講対象： 

受講定員： 

受 講 料：

問合せ先： 

 

乳幼児から思春期のお子さんの保護者 

15名（申込み順／要・予約） 

無料 

小 泉 TEL 080-5423-5171 

武 藤 TEL 090-3691-7241 

主催：                   石岡地区実行委員会 
         https://www.schole.org 

 

 

子育ての悩み 
こんな時どうする？ 

 
「最近子どもの様子が気になる」「これって何かのサイン？」「このままでいいのかな？」 

子育ての悩みは尽きません。不安を解消して自信をもってよりよい子育てをしませんか？ 

 

 

 

～スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です～ 

 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、保育は

ありません。また、アルコール消毒、隣接との間隔、

換気等に十分に配慮して、開催いたします。 

テーマ：親が手をかけるところ、 

見守るところ 

 

☆来月のお知らせ☆ 

こちらから 

お申込みください 


