
 

 

 

 

受講対象： 

受講定員： 

受 講 料： 

問合せ先： 

 

申 込 み： 

幼児から中学生のお子さんの保護者の方 

40 名（申込み順／要・予約） 

500 円（資料代を含む） 

坂本 TEL 090-6005-3555 

佐坂  TEL 090-5072-7144 

右記 QR コードからお申込みください 

  

 

たくましく生き抜く 

子どもに育てよう 

スコーレ家庭教育講座 

２０２２年６月２２日 （水） 

10：00～11：30 （受付開始 9：40 より） 

札幌エルプラザ 
（札幌市男女共同参画センター 

４階・大研修室） 
札幌市中央区北８条西３丁目 

●JR「札幌」駅北口より徒歩５分  

●JR「札幌」駅地下歩道出口１２より徒歩１分 

 

コロナ禍の今、子ども達はさまざまな制限を強いられています。その中でも、いじめ、不登校、受験など 

のハードルを乗り越えていけるたくましさを身に付けてほしいですね。 

自己肯定感を育んだ子どもは失敗を恐れず進んで挑戦することが出来ます！お母さんも楽しみなが

ら一緒に成長していきましょう。 

講師プロフィール 

1963 年、宮崎県生まれ。一男一女のお母さん。6 年間、塾講師と

して勤務した後に結婚し、川崎での子育てが始まる。 

95 年、より良い子育てをするために、スコーレ協会に入会し、子

育てや夫婦のあり方を学び、今日に至る。 

引っ込み思案で自己主張ができない息子を心配し、自分の子育

てに自信が持てずにいたが、「母親からもらいたい愛情の器はそれ

ぞれ違う。他の子と比べず、満足するまでたっぷりスキンシップして

あげて良い」と教わり、学びを進めてきた結果、たくましく行動力の

ある青年に成長。 

「人は例外なく宝物を持っている。わが子のマイナスを正そうとす

るより、プラスを磨き、“スーパープラス”にすることが親の役目」がモ

ットー。 

「笑顔に癒され、話を聞くと安心する」と、若いお母さん達から好評。 

主 催： 

 

後 援： 

 

 
 

https://www.schole.org 

札幌地区実行委員会 

北海道教育委員会 

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 伊勢真由美  

～子どもの自己肯定感を育てよう～ 

スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です 

会場開催は感染予防に十分配慮して行います。 

なお、今後の新型コロナウィルスの感染状況により会場

開催が出来ない場合がございます。 

その際は、担当者よりご連絡いたします。 


