
 

～自己肯定感Ｕｐ・やる気Ｕｐ～ 

 
 

２０２２ 年 ７ 月 ８ 日 (金) 

１０:００～１１:３０ (受付開始９：４０より) 

 
 

稲城市立 i プラザ  

(２階・大会議室)  

東京都稲城市若葉台２－５－２ 
＜アクセス方法＞ 

京王相模原線「若葉台駅」北口から徒歩３分  
 

●申 込 み●  

こちらのＱＲコードからお申込みください 

URL：https://schole.org/seminar/p19652/ 

●問合せ先●  

小礒 ＴＥＬ: 080-3415-7441  メール: tamainagi@schole.org 

講 師 

主 催 ： 
http://www.schole.org 

多摩・稲城地区実行委員会 

 

後 援 ： 多摩市教育委員会 

 稲城市教育委員会 

 川崎市教育委員会 

 

  

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

 

 

 ピンチに強い子 
に育てる スコーレ 

子育て講座 

 

 

受講対象：  

     

受講定員：４０名（申込み順／要・予約） 

 

受 講 料 ：５００円 

乳幼児～思春期のお子さんの保護者 

平林 美代子 

＊状況によっては zoom による 

オンライン開催になります 

 

http://www.schole.org/


 

1949年、岐阜市生まれ。２女のお母さん。 

 84 年、「スコーレ協会」に入会し、子育てや

女性の生き方を学び、今日に至る。 

2019年、日本家庭教育学会第 34回大会で、

研究論文「豊かな時代の家庭生活を考える」を発

表。同学会認定の家庭教育師。横浜市青葉区・都

筑区のリーダー。家庭教育講座・セミナーの講

師、トレーナーとして活躍中。 

「子どものあるがままを受けとめ、子どもの世

界を楽しみながら自然体で育てる」がモットー。 

「どんなことがあっても落ち込むことなく、頼

りがいがあり、やさしい語り口がホッとさせる

聡明な人」と、若いお母さんから好評。 

 

講師プロフィール  
★自分が子どもの出来ていないことばかり気にし

ていたことに気づきました。子どもの良いところ

をみるヒントも教えていただいたので探してみ

ようと思います。 
 
★わが子の自信のなさが気になっていましたが、お

話を聞いているうちに、自分の接し方が原因であ

ると気がつきました。今日教えていただいた事を

やってみます。 
 
★子どもの為と思って言っていた事が、実は逆効果

だったと知りました。具体例をあげてもらったの

でわかりやすかったです。 
 

 

 
◆７∕１１（月） ベルブ永山 

◆７∕１４（木） 稲城市立 i プラザ 

 

１０：００～１２：００ 

（１人につき 2０分程度） 

お気軽にお問い合わせください。 

※相談料 ５００円 

 
 ・このままで大丈夫か心配！ 

・口うるさく言ってしまう 

・イライラする！ 

Ｑ 

◼ 頑張っているのに、少しつまずくとひどく落ち込む 

◼ やるべきことをしないで遊んでばかりいる 

◼ 失敗が怖くてチャレンジできない 

◼ 環境の変化に弱い 

◼ 幼稚園・学校の行き渋り、不登校、引きこもり 

 

そんな、わが子を見ると… 

 

 

日時 テーマ 

７∕１２ 

（火） 

甘えさせると甘やかすの違い 

（Zoom によるオンライン開催） 

７∕１３ 

（水） 

子どもの心に自信を育てる 

（稲城市立 i プラザ） 

 ※受講料 ５００円 

セミナーのご案内 

時間は１０：００～１１：３０。 

前半は講師がテーマにそったお話をし、 

後半は質疑応答の時間を設けています。 
個別相談 

 

スコーレの学習は 

幅広い年齢層のママが 

「子育てって難しい💦」と感じながら 

もっと子育てを楽しみたい！ 

子どものために成長したい！と、 

学習会やトレーニングをしています。 

 


