
 

 

  

受講対象 ： 幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

受講定員 ： ３０人（申込み順／要・予約） 

受 講 料 ： ５００円 

 

〈問合せ先〉 

  五島  TEL 090-8044-0108 

   日笠  TEL 090-4536-6797  

           
 

 

 

主 催：                                埼玉地区実行委員会 
https:// schole.org 

後 援： さいたま市教育委員会    蓮田市教育委員会    白岡市教育委員会 

       久喜市教育委員会       上尾市教育委員会     伊奈町教育委員会 

 

蓮田市総合文化会館ハストピア 

 

2022 年 6 月 17 日（金）  

10:00～11:30（受付開始 9:30～） 

埼玉県蓮田市大字閏戸 2343番地 2
 

        
※状況によりオンライン開催になる場合があります 

 

（多目的ルーム） 

 

スコーレ 
家庭教育 
講座 

「自分が好き」「自分は大切な存在だ」と自信をもって、 
どんなハードルも乗り越えていける子になってほしい！ 
お子さんの自信のもととなる“自己肯定感”を育てる 
ための大切なポイントをお話しします。 
 

～自己肯定感 UP～ 

子どもの に 
スイッチオン！ 

申込みはQRコードから 

専用フォームに必要事項を 

入力の上、送信して下さい。 

 

―スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です― 

講 師  

藤田 郁子 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 
  



＜会場案内図＞ 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

   

 

 

 

  

  

   

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜受講特典：個別相談＞ 
  

講座終了後、当日先着順に個別相談をお受け致します。 

一人で抱え込まず、まずはご相談ください。 

講師プロフィール 

藤田 郁子（ふじた いくこ） 

 

1961 年、神戸市生まれ。３兄弟のお母さん。 
幼児生活団の指導者・保育士・健康体操インスト 

ラクターなどの経験があり、マインドフルネスカウン

セラーの資格を持つ。より充実した生き方を目指し

て、91年にスコーレ協会に入会。 

 子育て中、いじめや学力不振等の問題を乗り 

越えた体験を活かし、親の関わりの大切さを伝え 

るべく奔走。 

 日本家庭教育学会第 24回大会（2009年）、 

同 32回大会（2017年）で研究論文を発表。 

同学会認定の家庭教育師。 

歌やゲームなど、身体から心の交流をはかる 

｢ふれあいトレーニング」や「キッズ保育者研修」の

トレーナーや講師として活躍中。 

首都圏北地区のリーダー。 

「みんなちがって、みんないい」がモットー。 

一人ひとりとの丁寧なカウンセリングと、的確な 

アドバイスには定評がある。 

 

 

子どもには、積極的になって欲しいと思い参加しま 

した。関わり方のポイントを教えて頂いたので、 

さっそく家庭で取り組んでみます。 

(さいたま市・Ｍさん)  

 

講師の体験談は参考になり、説得力がありました。 

改めて自己肯定感の大切さを感じました。 

(蓮田市・Ｙさん)  

 

 

 

自分を大切に

できる 
 

他人に優しく

できる 

 

Q 

 

 


