
 

 

  

 

 

スコーレ家庭教育講座 

 

駐車料金は２時間以降、 
100 円／30 分が必要です。 岐阜市司町 40 番地 5 

会 

場 

日 

時 

～今日からできる！ 共感の子育て～ 

 

乳幼児のいる方や来場ができない方は、 

オンライン配信による受講が可能です。 

詳しくはお問合せください。 

講 

師 

受
講
料 西田 友佳子 

 

 

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

 

 

 

スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です 

 

後 

援 

岐阜市教育委員会 瑞穂市教育委員会 本巣市教育委員会 

北方町教育委員会 羽島郡二町教育委員会  

主 

催 

https://schole.org 
岐阜地区実行委員会 

 
 

 

感染症予防対策として、検温、換気、消毒、マスク着用のうえ、座席間隔を空けて開催いたします。 

新型コロナウィルスの感染拡大の状況によっては、zoom等によるオンライン開催となる場合があります。 

。 



 

申込み・問合せ先 
  

 問合せ先 申込み先 

 

1980 年に創立、2014 年に内閣総理大臣
より、公益社団法人として認定を受けた生涯
学習団体です。家庭のあり方や、子どもの育
て方をテーマにした家庭教育講座を、全国各
地で開催し、年間約 1,400 回を超えます。 
 創立者である永池榮吉会長は、文部科学省
より、令和 2 年度社会教育功労者として表彰
されました。 
 
 

たくさんの家庭を、 
もっと笑顔にしたい 

  
との想いで活動しています。 

 
詳しくは、HP をご覧ください。 

 

↑スコーレＨＰ 

 

西田 友佳子 （にしだ ゆかこ） 

1969 年、京都府生まれ。老舗茶舗を営む両親、祖父
母、叔父、叔母、兄の 8 人家族の中、懸命に働く両親の
背中を見て育つ。 
結婚後、岐阜県で一人息子を出産。2003 年、長男が

1 才のとき、家庭教育講座のチラシを見て受講し、「スコ
ーレ協会」に入会。家庭のあり方や、親子・夫婦の関係
について学ぶ。その後、三重県津市に転居し、さらに学
びを深め、今日に至る。 
三重地区の責任者。津市・四日市市・松阪市・鈴鹿市

を中心に、講師・トレーナーとしてフットワークよく活
躍中。「全ての人間関係の原点は、自分を好きになること」
がモットー。 
いつも朗らかで、前向きな発想と発言が周囲を明るく

照らし、どんな年齢層の方からも慕われている。 

講師プロフィール 

やる気・自信がない 
「〇〇してみる？」と勧めても、やらない 
がんばっていることが少ない 

 
反抗的 
言うことを聞かない 
遊んでばかりいる 
 

引っ込み思案 
ボーっとしていてマイペース 
思っていることを言わない 

イライラが止まらない 
つい怒ってしまう 
口うるさく言ってしまう 
 

このままでは心配… 
怒り過ぎかも… 
怒らないでいて大丈夫？ 
 

「怒る→自己嫌悪」の悪循環 
ほめて育てたい 
笑顔で受け止めてあげたいのに… 

受講した方からの感想 

 

   
反抗期が始まり、悩んでいました。 

子どもへの見方が変わり、イライラ 

した気持ちが減りました。 

子どもの気持ちに寄り添えること 

が増えてきました。 

（岐阜市 小学５年生のお母さん） 

 

 

  
講師からのアドバイスで、子育て

への不安が解消でき、笑顔でいられ

る時間が増えてきました。 

（岐南町 年長児のお母さん） 

 

※会場への連絡・問合せはお控えください 

スコーレ東海事務所   

uketuke-gifu.w@schole.org     090-5850-3823（清水） 

 058-216-3700  
 （平日 10:00～15:00） 

↑
会
場
受
講 

 

↑
オ
ン
ラ
イ
ン 

受
講 

 


