
受講対象： 子育てに関心のあるお母さん 

受講定員： １０名（申込み順／要・予約） 

受 講 料： ５００円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

            
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍の今、子どもたちもたくさんのストレス

を抱えています。子どものありのままを認め、受け

入れるお母さんの言葉は、子どもの心を安心させ、

自信を育て、物事に立ち向かうエネルギーを与え

ていきます。 

お母さんだからできることを学んでみませんか？ 

 
ご一緒に学んでみませんか？ 

 

亀有地区センター 
（リリオ館７階・第一会議室） 
葛飾区亀有 3-26-1 

アクセス方法：JR常磐線「亀有」駅、南口からすぐ 

スコーレ家庭教育セミナー 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会 

首都圏講師 

八木 貴子 

講  師： 

子どもの 

自己肯定感を育て

よう 

 

―スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です― 

 
主催：                      葛飾・足立地区実行委員会 

       https://www.schole.org 

今日からできる！ 

共感の子育て 
～子どもの心を強くするために～ 

 

 

お申込みは 

こちらから 

 問合せ先：宮澤 03‐5680‐4777 

小山 090‐4595‐1133 

２０２２年 ４月 １８日 （月） 

１０：１５～１１：３０ （受付開始１０：００より） 

子どもの気持ち・対応の仕方など、 

具体的なお話で納得。 

すぐ試してみたいことが 

たくさんあります。 


