
お申込みは 

こちらから 

 

２０２２年４月２１日(木) 

雀宮地区市民センター 
（２階・学習室１） 
宇都宮市新富町９-４ 

ストレスに 

負けない子に育てる 
入園、入学、進級… 子どもたちは、みんなドキドキです。 
わが子の新しい一歩を応援するために、大切なことを学びませんか？ 

１０:００～１１:３０ (受付開始９：４５より)
 

 

講師：公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

藤田 恵子  
気になっていること、ありませんか？ 

新しい環境だってへっちゃら！ 

主 催： 

https://www.schole.org 

栃木地区実行委員会 

受講対象：幼児期～思春期を迎えるお子さんの 

保護者・関係者 

受講定員：１５人（申込み順／要・予約） 

受 講 料：無料 

問合せ先：山内 ＴＥＬ ０９０－７４２１－７４２０ 

メール  tochigi@schole.org 

 

スコーレ 

親力アップ 

セミナー 

□ やる気・自信がない、引っ込み思案 

□ 登園・登校しぶり、不登校 

□ 自分なんて。と投げやりなことを言う 

□ 頑張っているのに、 

  少しつまずくとひどく落ち込む 

□ 失敗が怖くて、チャレンジできない 

□ かなりマイナス思考 

 

思い当たる方は、ぜひご参加ください。 

感染対策、人数制限を徹底して実施いたしますが、感染状況

によってはオンラインによるセミナーに切替させていただく

場合があります。 ご了承ください。 

─スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です─ 


