
1964 年、富山県生まれ。共働きの両親のもと

で祖母に育てられ、自然で遊ぶことが大好きな活

発な女の子だった。昭和女子大学短期大学部・英

文科を卒業後、一般企業に入社し、夫と出会う。

１男１女の母となったが、思い通りにならない長

男の子育てに行き詰る。 
97 年、「スコーレ協会」に入会して子育ての大切

さを学び、長男のありのままを認めて、心から愛

せるようになった。 

2016 年、日本家庭教育学会第 31 回大会で、研

究論文「現代における父親と母親の果たすべき役

割」を発表。 

「育児は育自」をモットーに、近畿地区のリーダ

ー、ボイストレーナー・ふれあいトレーナーとし

て活躍中。持ち前の正義感と飾らない人柄は、若

いお母さん達から慕われている。 

 
 

 

                                            
スコーレ育児力アップセミナー 

城北公民館 
（ふれあいルーム） 
島根県松江市北堀町４３ 

 

子どもが自ら考え、チャレンジし、乗り越

え、喜びを得るために、親としてできること

は？ 子育てのヒントをつかみ、子どもの

可能性を引き出しましょう！ 

  

                                                   

 

どんなピンチにも負けない！ 

心の強い子に育てる 
 

 

 

２０２２年１月２４日 （月） 
10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会 

西部圏講師 

    中西 祐子 

講 師： 

講師プロフィール 

受講定員： 

資 料 代： 

問合せ先： 

10 人（申込み順／要・予約） 

500 円 

中祖 TEL 090‐7593‐0296 

大林 TEL 090‐4569‐4088 

鉄倉 TEL 080‐6160‐6668     

 

 

 

 

 

 

 

 

主 催： 

 

後 援： 

 

 
 

https://schole.org 

松江地区実行委員会       

               

               

 
松江市教育委員会 

 

こちらの QRコードより

お申込みください！ 

 

 


