
1967年、奈良県生まれ。 
共働きの両親のもとで２人きょうだいの妹として

育つ。 

結婚後、滋賀県に住居を構える。１男１女の母とな

り、長女の長男に対するやきもちに悩まされる。 

98 年、「スコーレ協会」に入会して、子どもが発

するメッセージに耳を傾け、どんな状態のときも

ありのまま受け入れる子育ての大切さを学ぶ。 

2010 年、日本家庭教育学会第 25 回大会で研究

論文「母の愛をとりもどした自己肯定こそが子育

ての原点」を発表し、共感を得る。同学会認定の家

庭教育師。滋賀地区のリーダー・ボイストレーナー

として活躍中。「100 点満点のお母さんでなくて

も、“子どもが大好き”と言えるお母さんがいい」

がモットー。バレーボールを趣味とし、誠実な人柄

と笑顔は若いお母さんたちから信頼されている。 

 
 

 

                                            

スコーレ育児力アップセミナー 

草津市立市民総合交流センター 

キラリエ草津（４階・４０３会議室） 
JR琵琶湖線「草津」駅より徒歩５分 

 

 

「自分が好き」「自分は大切な存在」と自信

を持ち、どんなハードルも乗り越えていける

子になってほしい！ 親だからこそできるこ

とを学んでみませんか？ 

 

 

子どもの 

自己肯定感を育てよう 
 

～親だからできる本当に大切なこと～ 

 

２０２２年１月１８日 （火） 

10：00～11：30 （受付開始 9：30 より） 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

      朝井 早香 

講 師： 

講師プロフィール 

受講定員： 

資 料 代： 

保 育 料： 

問合せ先： 

18 人（申込み順／要・予約） 

500 円 

500 円／人（要・予約） 

谷本 TEL 090‐9874‐4093 

村木 TEL 080‐5697‐1864 

田中 TEL 090‐9867‐2861 

 

    

 

主 催： 

 

後 援： 

 

 
 

https://schole.org 

草津地区実行委員会       

 

草津市教育委員会（申請中） 

 

こちらの QRコードより 

お申込みください！ 

 

 

 


