
10 : 00 ～ 11 : 30 (受付 9 : 40 ～) 

※会場の感染症対策に準じて開催しています。 

 

子どもの「困った 」を 

どうにかしたい！ 
～ 見方を変えれば、子どもは伸びる！ ～ 

「朝の支度をしない」「宿題をやらない」「ゲームやスマホばかり」 

「また兄弟げんか」「友達とトラブル」・・・ 

お子さんのことが気になるのは、お母さんの愛情があるからこそ。 

この講座に参加して、お子さんの「困った」を「長所」に変えてみませんか？ 

スコーレ家庭教育講座 

① 2 月１日 (火) 

② 2 月7 日 (月) 

府中市市民活動センタープラッツ 6 階 

公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会講師 
(府中市市民活動センタープラッツ登録講師) 

幼児から小学生の保護者 

各 40 名 

500 円/回 

第 1 部  子どもの「困った」の正体を知ろう！･･･成長のために親ができることは！？ 

第 2 部 「困った」を「長所」に変えてみよう！ 

府中市教育委員会 

問合せ先 

高橋 090-2753-3043 

松村 080-3096-7658 

主 催 :  

※感染状況によりオンライン開催になる可能性があります。 

2022 年 

https://schole.org 

府中地区実行委員会 

(府中市市民活動センタープラッツ登録団体) 

後 援 :  

② 2/7(月) 

① 2/1(火) 

下の QR コードから、 

お願いします。 

 
京王線「府中駅」南口からペデストリアンデッキ直結 

 

中村香織 

ﾒｰﾙ musashino@schole.org 

講 師 

対 象 

定 員 

参加費 

内 容 

申込み 

日 時 

場 所 

① 第２会議室 ② 第３会議室 

両日とも内容は同じです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1966年、埼玉県生まれ、３男１女のお母さん。 

穏やかな父と明るい母のもと、２人兄妹として育つ。両親の言うこと

を守る素直な子ども時代を過ごし、中学・高校では軟式テニスに夢中。

短大に入学してから結婚するまでの７年間は、子どもと関わるボランテ

ィア活動に参加する。 

90年に結婚。長男を出産後、姑に誘われて受講した｢家庭教育セミナ

ー｣を機に｢スコーレ協会｣に入会。子育てや女性の生き方を学び、今日に

至る。 

武蔵野中央地区リーダー。ボイストレーナーとして活躍中。 

｢ピンチはチャンスに変えられる｣がモットー。 

 義父母と同居し、嫁として、４人の子どもの母として、妻としての体

験談がわかりやすいと若いママたちに好評であり、また、誠実な人柄が

厚い信頼を得ている。 

 

 

師のプロフィール 中村香織 講 

♪ 日々の育児に追われて子育てを楽し

く思えなくなっていましたが、講師の体

験談から心が軽くなりました。(年少の

お母さん) 

♪ とても分かりやすく、今からでも遅

くない、家に帰ってすぐやってみようと

思う内容でした。(小 3 のお母さん) 

 

◼ 一人でできるのに着替えをしない 

◼ 食事の好き嫌いが多い 

◼ 引っ込み思案    ■ 忘れ物が多い 

◼ 幼稚園や学校へ行き渋っている 

◼ ゲーム時間の約束を守らない   など 

講師のお話は 

今日からできることばかり！ 

ぜひご参加ください！ 

 

こんなことは、ありませんか？ 

 前半は講師がテーマに沿ったお話。後半は質疑応答の時間を 

設けています。 
 

日付 テーマ 場所、受講方法 

2/18 

（金） 

お母さんの 

自己肯定感を育てよう 

プラッツ 

第 3 会議室 

2/19 

（土） 

｢手をかける｣ところと 

｢見守る｣ところ 
Zoom 

2/22 

（火） 

やる気を引き出す親は 
ここが違う！ 

(10 : 00～11 : 00) 

Zoom 

 

ミナーのご案内 セ 

別相談 個 

一人で抱え込まずに、まずはご相談ください。 

心が軽くなります。 

◇ 2/ 1  (火) 

◇ 2/ 7  (月) 

◇ 2/18 (金) 

◇ 2/19 (土)   Zoom 

♬もっと学習したい！アドバイスを受けたい！という方にオススメです♪ 

対象者：2/1 か 2/7 の講座を受講した方 

時 間：講座・セミナー後（３０分/人） 

定 員：各日４名（申込み順/要予約） 

費 用：５００円 

※ 他日程での個別相談も可能です。 

詳しくはお問合せください。 

プラッツ会議室 

講者の感想 

時間 10 : 00 ～ 11 : 30 受講料 500 円 

受 

セミナー or 個別相談 1 回無料！ ☆受講者特典☆ 

 


