
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

2021年１０月２５日(月)  

１０:００～１１:００ 

受講対象： 

日 時： 

乳幼児～思春期を迎える 
お子さんの保護者 

５００円 

 

 

◇プレッシャーに弱い  ◇傷つきやすい  ◇すぐに落ち込む  

◇あきらめてしまう  ◇自信がなくて、まわりに流される  

●申込み先●  

こちらのＱＲコードからお申込みください 

●問合せ先● 沓掛 ＴＥＬ:０９０-４０９２－７４６６ 

メール:a-kutsukake@schole.org 

 

URL：https://schole.org/seminar/p14884/ 

主催：                    長野地区実行委員会 

    https://schole.org 

受 講 料： 

心の強い子に 
育てる 

 
～折れない・へこたれない・あきらめない～ 

 

 

オンライン 
子育てセミナー 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもの【考える力】【行動する力】を育てる方法 
https://youtu.be/rXQumNJteug 

お金・時間・心に余裕を持つ子育ての 『具体的アクション』  

ゆとりのある子育て法        https://youtu.be/tdDQlKan48s 

【子育てイライラ対処法】怒りをコントロールする方法 

https://youtu.be/_4THrRvOrPk 

「甘えさせる」 「甘やかす」 どう違う？ 
https://youtu.be/YC-TT_Yeb2k 

＜今後の予定＞ 

11/19(金)：ほめ上手、しかり上手のママになる 

12/14(火)：伸びる子どもの育て方 

 ～チャレンジ好きな子、苦手な子～  

1/19(水)：子どもの反抗と親の感情コントロール 

      ※日程は変更になる場合がありますのでお問合せください。 

★ オンライン子育てセミナー ★ 

★ すき間時間や通勤時間を有効活用！ 

★ 家事をしながらでも聞ける♪ 

★ 夫婦で聞いて、子どもへの対応を一致させよう！ 

YouTube でもチェックできる！ 

セミナーのダイジェスト版が視聴できます  

＜申込み方法＞ 

① 表面の申込み先QRコードを読み取るか、URLにアクセスしてください。 

② 後日、担当者より視聴方法などをメールにてお知らせします。 

      ※「＠schole.org」のドメインが受信できるよう、設定のご確認をお願いいたします。  

 

③ セミナー当日、ご自身のスマホ・パソコンから Zoomにアクセスして受講し 

てください。 


