
受講対象：幼児期～思春期を迎えるお子さんの保護者 
受講定員：２０人（申込み順／要・予約） 
受 講 料：５００円 
問合せ先：細野 ＴＥＬ 090-2740-4165 

大津 ＴＥＬ 090-4076-0128     
メール syonan@schole.org 

 
 
 
 
 

お申込みフォーム⇒ 

 

＜お申し込み方法＞ 
お申込みフォームに 

必要事項をご記入の上 

送信願います。 

 

  

  

―― スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です ―― 

１０：００～１１：３０
 

１１月１９日（金）  

２０２１年 

主 催： 

https://schole.org/ 

平塚地区実行委員会 

後 援： 平塚市教育委員会 

 

やり抜く子、 
乗り越えられる子 

に育つ! 

スコーレ 家庭教育講座 

「自分が好き」「自分は大切な存在だ」と、自信をもって、 
どんなハードルも乗り越えていける子になってほしい！ 

お子さんの自信のもととなる“自己肯定感”を育てるための 
大切なポイントをお話しします。 

～家庭でできる、自己肯定感の育て方～ 

 

オンライン 

（受付開始 9：40 より）
 

Zoom にてオンライン開催します。 
●スマホ・iPhone・パソコンに Zoom をインストール
してご参加ください。 

●Wi-Fi 環境下でご視聴ください。 
●お申込み後、詳細をメールにてご案内させて頂きます。 

受講者特典 
無料個別相談 
詳細は裏面を 

参照ください 

講師：公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会 

渡辺 千秋 首都圏講師 

※ご不明点は、メールまたはお電話にてご連絡ください。 
※受信制限をされている方は、予め、上記アドレスの  
受信設定を、お願いいたします。 

about:blank


少人数制のセミナー形式となります。講師のお話の後に、     
お一人、お一人に講師がじっくりと向き合い、より具体的な    
質疑応答が出来ます。ご興味のある方は、ぜひご参加ください！ 

続・やり抜く子、乗り越えられる子に育つ！ 

スコーレ 親力アップセミナー 

●11/2６（金） １０：００～１１：３

０ 親子で、自己肯定感を育てよう！ 

●1２/８（水） １０：００～１１：３０ 

受講料 
500 円/回 

受講者特典(無料) 

オンライン 個別相談 

他の方の前で、質問はちょっと・・    
といという方は、個別にご相談頂けます。  
一人で抱え込まずに、まずは、ご相談 
ください。講座受講申し込み時に備考欄 
にて、お問合せて下さい。 

 

●11/1９(金) １２：００～１２：４５ 

定 員：２人（申込み順/要・予約） 
お一人様３０分程度 

オンライン  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1955 年、群馬県生まれ。 

家族や叔父・叔母・従姉妹など周りからいっぱい 

可愛がられて育つ。特に、“おばあちゃんっ子”だった。 

夫・社会人の長男・長女との４人家族。長女が小１の  

とき、不登校で困り果てていた 96 年、「スコーレ協会」

に入会し、子育てや女性の生き方を学ぶ。           

子どものありのままを受け入れて共感し、パワーを与え

続けて 2 年後、再び登校して解決。 

横浜・神奈川地区のリーダー。ボイストレーナー・    

ふれあいトレーナーとして活躍し、「子育てセミナー」の

講師を務めている。「お母さんは家庭の太陽として、 

どの子もあたたかく包んであげる」がモットー。 

「明るい人柄で、エネルギーを分け与えてくれる」 

と、若いお母さんたちから慕われている。 

 

＜講師プロフィール＞ 渡辺 千秋 

◇失敗するのが怖くて、 

チャレンジできない 

◇「○○すると良いよ」と 

勧めてもやらない 

◇幼稚園、学校への行き渋り、不登校 

◇「どうせ私なんて」 

「やりたくない」が口ぐせ 

こんなことは、 
ありませんか？ 

指示が入らない 

伝わらない 

拗ねる 

落ち込みすぎる 

癇癪がはげしい 

きりかえが悪い 

 

 

 


