
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スコーレ家庭教育講座 

受講対象 ： 子育てのお話を聞きたい方 

受講定員 ： ５０名（申込み順／要・予約） 

受 講 料 ： 無料 

 

 

                                         

Zoom オンライン 

～
自
己
肯
定
感
を
育
て
る
た
め
に
は
～ 

「
自
分
が
好
き
」「
自
分
は
大
切
な
存
在
だ
」と
自
信
を
も
っ
て 

ど
ん
な
ハ
ー
ド
ル
も
乗
り
越
え
て
い
け
る
子
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
よ
ね
！ 

親
と
し
て
で
き
る
こ
と
を
講
師
が
わ
か
り
や
す
く
お
話
し
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
の
時
代
に
大
切
な 

子
育
て  

の  

ポ
イ
ン
ト 

 

講師プロフィール 

１９４６年、神奈川県生まれ。長女・次女三女（双子）の母で、孫は社会

人から高校生まで、男３人、女３人。 

８０年、「スコーレ協会」に入会し、子育てや女性の生き方を学び、今日

に至る。 

長女への過保護・過干渉が、自分の意志で行動できなくなっていること

に気づき、あるがままを受けとめて、自信をもってリーダーシップのとれる

子に育てた。 

２０１４年、日本家庭教育学会第２９回大会で、研究論文「今、子育てに

求められる“共感の愛”と“規範の愛”のバランス」を発表。同学会認定の

家庭教育師。 

川崎地区リーダー。家庭教育講座やセミナーの講師として、各地で活躍

中。「家庭は癒しの場で、笑いに満ちた明るい家庭づくりを」がモットー。 

人生問題や子育ての悩み等への的確なアドバイスには定評がある。 

 

                                         

                                         

１１月４日 （木） 

１０：００～１１：２０ 

（受付開始 9：30 より） 

 

２０２１年
 

                                         

主 催：                    八王子地区実行委員会 

       httpｓ://schole.org 

後 援：八王子市教育委員会 

 

 

<問合せ先> 大崎：携帯 ０９０－８４７６－７６８８ 

              メール   motohachioji@schole.org 

 

<申 込 み> QR コードからお申込みください。 
   
                                                                                                                                          

 
 

講座当日、講師に直接質問ができます。 

希望される方は、講座申込み時にお知らせください。 

 

質問 

募集 
 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 大松 照子 

 

 

読み取れない方は、 

ホームページからでも 

お申込みできます！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

思い当たる方は、是非ご参加ください！ 
 

こんなことは、ありませんか？ 
 ◇ コロナ禍で不安や心配なことがある 

◇ 「○○してみる？」と勧めても、やらない 

◇ 言うことを聞かない 

◇ 失敗するのが怖くて、チャレンジできない 

◇ 自分の意見が言えずに、ガマンすることが多い 

◇ 指しゃぶり、爪かみ等のくせ、チック症状 

◇ 幼稚園、学校の行き渋り、不登校 

 

 

 
 

 

◇  

 

◇  
 

 

他人の注意を 

素直に聞ける 

自分を大切に 

できる 

・ 

他人に優しい 

 

他人の目を気にせずに 

自由に行動できる 

自信が持てる 

・ 

チャレンジ 

 したくなる！ 

～スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です～ 

 

「甘えさせる」   と 

「甘やかす」    の違い 
～これって過保護・過干渉？～ 

 

 

「ほめ上手、しかり上手の 

ママになる」 

時 間 ： １０：００～１１：００ 

受講料 ： ５００円 

 

 

１１月１９日 (金) 
 

  Zoom 開催 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

藤田 郁子 

 

 

 

自己肯定感  

 
が高い人は  

 
＊今後の新型コロナウイルスの感染状況により、 
オンラインのみでの開催となる場合がございます 

公益社団法人 
   スコーレ家庭教育振興協会 
          首都圏講師 

わが子を見ると･･･ 

・このままで大丈夫か心配！ 

・口うるさく言ってしまう 

・イライラする！ 

 

今後の予定 
  

オンライン 

子育てセミナー 

１２月８日 (水) １１月２５日 (木) 
 「子どもの心に自信を育てる」 

～子どもへの愛、伝わっていますか？～ 

公益社団法人 
 スコーレ家庭教育振興協会講師 

下橋 八靖子 

 【全日共通】 

時 間 ： １０：００～１１：３０ 

受講定員 ： １５名(申込み順／要・予約) ＊内、会場５名 

受講方法 ： 会場にて受講 ＊会場はお問合せください 

         Zoomにて受講 

 受 講 料  ： 会場受講  ５００円／回 

         Zoom受講 ２回目まで無料(※講座受講者は、１回無料) 

                 ３回目以降５００円／回 

          

渡辺 京子 

 

家庭教育セミナー 受講方法が選べます 

     

 
 

 

           
 

色々聞いてみたいけれど、人前で話すのはちょっ

と・・・という方に。「思いきって相談して良かった」

とのお声をいただいています。 

まずは、お気軽にご相談ください。(３０分５００円) 

個別相談 受講者特典 

初めてでも大丈夫！サポートします！ 
  

Zoom受講方法 

☆お手持ちのパソコンやスマートフォンを使用します。 

☆インストール、ご使用は無料です。 

☆Wi-Fiが使える環境下でのご使用をお勧めします。 

☆Zoomに関して不安のある方は、お気軽にお問合せ 

ください。ご希望の方は Zoomの練習ができます。 

スコーレは幸せな家庭が増える 

ことを願って活動しています！ 


