
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 
１１ 火 

「自分が好き」 「自分は大切な存在だ」と自信をもって、   

どんなハードルも乗り越えていける子になってほしい！   

親だからこそできることを、学んでみませんか？ 

／ 

※ご不明な点につきましては、お電話もしくは、 

お申込みフォームの備考欄にご記入ください。 

※受信制限をされている方は、予め、上記アドレスの    

受信設定をお願い致します。 

 

202１年 

ZOOM にて開催します。 
●スマホ・iPhone・パソコンにＺＯＯＭをインストールし

てご参加ください。 

● Wi-Fi 環境下でご視聴ください。 

●お申込み後、詳細をメールにてご案内させて頂きます。 

お申込み ⇒ 

２ ／ 

2021年 

１１ 
火 

講師：公益社団法人 

スコーレ家庭教育振興協会講師 

山田 薫 
時  間：１０：００～１１：３０（入室開始９：３０より） 

受講対象：乳幼児期～思春期を迎えるお子さんの保護者・関係者 

受講定員：５０人（申込み順／要・予約） 

受 講 料：５００円 

問合せ先：石 井 ＴＥＬ ０９０－４７３３－１６０８ 

後 藤 ＴＥＬ ０９０－８０５４－４４１９              

      ( ＴＥＬ⇒平日１８：００までにお願い致します ) 

 メール higashi@schole.org 

 

 

 

主 催： 

https://schole.org 

横浜地区実行委員会 

後 援： 横浜市教育委員会 

 

～周りと比べない子育て～ 

 

スコーレ 
家庭教育講座 

―スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です― 

 



 

 
こんなことは、ありませんか？ 

やる気・自信がない 
「〇〇してみる？」と勧めても、やらない 
頑張っていることが少ない 

 
反抗的 
言うことを聞かない 
遊んでばかりいる 
 

引っ込み思案 
ボーっとしていてマイペース 
思っていることを言わない 

イライラが止まらない 
つい叱ってしまう 
口うるさく言ってしまう 
 

このままでは心配… 
叱り過ぎかも… 
叱らないでいて大丈夫？ 
 

「叱る→自己嫌悪」の悪循環 
ほめて育てたい 
笑顔で受け止めてあげたいのに… 

～受講した方からの感想～ 

母としてマイナスな言葉が多いと気づきました。 
自分が変われるよう、意識して生活していきます。 
                 (港北区 Kさん) 

自尊感情は一生の宝という言葉が心に残りました。 
(神奈川区 Tさん)   

♬あなたにピッタリのヒントを見つけに来てください♪ 

思い当たる方は、ぜひご参加ください！ 

子どもが… 私って… 

 

親力アップセミナーのお知らせ 

前半は、講師が以下のテーマに沿ったお話をし、後半は 

質疑応答の時間を設けています。     

１１/１０ （水） １０：００～１１：３０ 

１１/１５ （月） １０：００～１１：３０  

１１/２５ （木） １０：００～１１：３０   

  

『 お母さん 早く早くと言わないで！ 』 
 

山田薫講師 プロフィール 

１９５９年福岡県生まれ。長男、長女、次男の

３人のお母さん。 

９４年に「スコーレ協会」に入会。３人の子ども

は、中学生のときに非行や不登校となるが 

心の栄養不足による親へのメッセージと受け止

め、子どものあるがままを認める共感の子育て 

によって克服する。現在は３人とも社会人として

たくましく成長している。 

２０１６年 日本家庭教育学会第３１回大会で

研究論文「家庭は心の癒しの場」を発表。 

同学会の家庭教育師。 

横浜栄地区のリーダー、ボイストレーナー。 

各地で開催される家庭教育講座で講師を務め

自身の体験を基に’’育児は育自’’と 

「子育てを通して若いお母さん達も成長しよう」と

語り伝えている。 

優しい笑顔と誠実さが、好感を抱かれている。 

 

『 子どもの心を強くする３つのポイント 』

ト 』と！ 』 
 

『 親が手をかけるところ、見守るところ 』 
 

11/2受講特典：個別相談（無料） 

講座終了後 オンライン お一人様：３０分程度     

講座受講申し込み時に備考欄にて、お問合せ下さい。

下記、親力アップセミナー後も承ります。 

( 1 人につき 20 分程度 ） 

受講料 
500 円/回 

11/2受講特典：個別相談（無料） 


