
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

亀有地区センター 
（リリオ館７階・第三会議室）  

葛飾区亀有 3-26-1 

＜アクセス＞JR 常磐線｢亀有｣駅、南口からすぐ
 

２０２１年 ９月２９日 （水） 

１０：００～１１：３０ （受付開始９：４０より） 

「自分が好き」「自分は大切！」と自信をもって、どんなことも乗り越えてほしい！ 

そんな望みをかなえるには、何をすればよいでしょう。 

子育てしていると、「これでいいのかな？」と迷うことが多いもの。 

イライラを卒業し、子どもをやる気にさせる 

“ニコニコ子育て”のポイントを講師がお話します。 

受講対象： 

受講定員： 

受 講 料： 

 

子育てに関心のあるお母さん 

３０名（申込み順／要・予約） 

５００円 

 

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

講 師： 

大松 照子 

＊感染症予防にご協力ください。マスクの着用をお願いします。 

お子様のご同伴はご遠慮ください。 

＊今後の新型コロナ感染状況により、zoom開催に変更する場合がございます。

その際には、お申込みされた方にこちらからご連絡いたします。 

主催 ：                      葛飾・足立地区実行委員会 

    http://www.schole.org 

 

 

スコーレ家庭教育講座 

 

後援：葛飾区教育委員会 足立区教育委員会 葛飾区私立幼稚園連合会 葛飾区私立保育園連盟 

 

子どもの心に 

自信を育てる 

 ～自己肯定感の育て方～ 
 

＊スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です＊ 



宮澤 TEL 03-5680-4777 

小山 TEL 090-4595-1133 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜問合せ先＞ 

大松 照子(おおまつてるこ)  
 

 1946年、神奈川県生まれ。長女・次女三女（双子）の母で、孫は社会人から高

校生まで、男 3人、女 3人。 

 80年、「スコーレ協会」に入会し、子育てや女性の生き方を学び、今日に至る。 

 長女への過保護・過干渉が、自分の意志で行動できなくなっていることに気づき、

あるがままを受けとめて、自信をもってリーダーシップのとれる子に育てた。 

2014年、日本家庭教育学会第 29回大会で、研究論文「今、子育てに求められ

る“共感の愛”と“規範の愛”のバランス」を発表。同学会認定の家庭教育師。 

川崎地区リーダー。家庭教育講座やセミナーの講師として、各地で活躍中。「家

庭は癒しの場で、笑いに満ちた明るい家庭づくりを」がモットー。 

人生問題や子育ての悩み等への的確なアドバイスには定評がある。 

 
 

 

 

＜ご案内＞ 

安全確保のため、状況によりましては zoom 開催に変更します。 

その場合は、申込みをされている方には、ご連絡します。 

zoom での参加についてはサポートさせていただきます。 

人の気持ちがわかる 

のびのびと 

友達と仲良くする 

健康に 

自分で考え行動できる子 

自分の意見を言える 

やりたいことをする 

何だかホッとした 

良かれと思ってしていたことが、 

逆効果だったみたいです 

目からウロコが落ちました 

すぐにできることを聞けたので、 

早速やってみようと思う 

講師の体験談が心に響いた 

皆さん一所懸命で、私もやる気がでました 

講師プロフィール 

他人に迷惑をかけない 


