
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜両日共通＞ 
時  間：１０:００～１１:３０（受付９:４５～） 
受講対象：妊婦さん、幼児期～思春期を迎える 

お子さんの保護者 
受講定員：１０人（申込み順／要・予約） 
受 講 料：５００円 

＜ 主 催 ＞ 
 
 

http://www.schole.org 

平塚地区実行委員会 

 

アクセス方法：ＪＲ東海道線「平塚」駅下車、徒歩８分 

イライラ子育てから、
脱出しよう！ 

  

―スコーレ協会は生涯学習活動を全国的に展開している、内閣総理大臣が認定した公益法人です― 

 

＜お申込み・問合せ先＞ 
細  野：ＴＥＬ ０９０－２７４０－４１６５ 

宇佐美：ＴＥＬ  ０９０－４２４７－６２５６  

※お名前、お電話番号、チラシ入手先を 

お知らせください。 

 

スコーレ 親力アップセミナー 

子どもは、穏やかでにこにこしているママが大好きです。 

でも、現実は目の前のわが子にイライラしたり、一人で抱え込んだりしていませんか？ 

幸せな子育てをするにはどうしたらいいのか、一緒に学びましょう。 

 

 

講師 ： 

 

 

（２階・会議室Ａ）
 

 公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師  

  

●保育はございません。お子さんの同伴受講もご遠慮願います。 

●事前に検温、手洗い、手指の消毒や、マスク着用願います。 

●感染予防対策として、講師用クリアボードの設置、消毒、換気、    

座席間隔を空けて開催します。 

 

 

子どもの        

自己肯定感を育てよう 

 
 

今後のお知らせ 

 

～ 子どもは、にこにこママが大好き ～ 

 

 

 

「自分が好き」「自分は大切な存在だ」と自信を

もって、どんなハードルも乗り越えていける子に

なってほしい！ 

親だからこそできることを、学んでみませんか？ 

  

 

 メールでも 

お申込みできます 

山田 薫 

 


