
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

● 講 師 ●  
公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

平林 美代子 
 

● 申込み・問合せ先 ● 
 
宮澤 TEL 03-5680-4777 

小山 TEL 090-4595-1133 

ﾒｰﾙ schole.katusika30@gmail.com 

＊受講希望日、お名前、連絡先をお知らせください 

 

＊マスクの着用、検温等、感染症拡大防止にご協力お願いします。＊お子様のご同伴はご遠慮お願いします。 
＊定員を通常時の半分にしています。＊開催予定に変更があった場合は、連絡させていただきます。 

スコーレ家庭教育講座 

 

予想もしていないことを経験した昨年、子ども達の将来が 

気になります。子ども達には、困難な時も希望を失わず、

前向きに乗り切ってほしいと願わずにはいられません。 

めげない力を子どもの心に育てるヒントが見つかります。 

亀有地区センター 
（リリオ館７階・第一会議室） 
葛飾区亀有 3-26-1  

アクセス：ＪＲ常磐線「亀有駅」南口からスグ 

 
● 時 間 ● １０：００～１１：３０（受付開始９：４０より） 

●  ● 乳幼児～思春期を迎えるお子さんの保護者 

●  ● ２０名（申込み順／要・予約） 

● 受講料 ● ５００円 

会場 

 

４ 
２ ／ 

木 2021年 

主催：                   葛飾・足立地区実行委員会 

後援：葛飾区教育委員会 足立区教育委員会 
 葛飾区私立幼稚園連合会 葛飾区私立保育園連盟 

     
 

 
     

http://www.schole.org 

先着順 

20名です 



 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

・このままで大丈夫か心配！ 

・口うるさく言ってしまう 

・イライラする！ 

●「自分にはできない」と、よく口にする 

● 頑張って取り組んでいることが、何もない 

● 活発すぎる 

● やるべきことをやらないで、遊んでばかりいる 

● 友達とぶつかる 

● 引っ込み思案 

平林 美代子（ひらばやしみよこ）  講師プロフィール 

次回の 

家庭教育セミナーの 

ご案内 
 

● 2/18(木) 
１０：１５～１１：３０ 

● 3/2(火) 
１０：００～１１：３０ 

＊全日共通＊ 

受講料：500円 

 

※個別相談も受付けて 

います。 

 
 

○気持ちがスッキリとしました。 

○わかっているが実行できていない事、はっとさせられるような

アドバイス等、小学生男子 2人を悩みながら育てている私にと

って、大変ためになりました。気持ちを楽にしてくださる先生

の♥愛情♥に満ちた講演に、参加できて良かったと思います。 

○長女が不登校になり、「自分の子育てが悪いのではないか？」 

と思い参加しました。子どもへの接し方の参考になりました。 

○長男には、能力以上のことをさせようとしていたのだと気がつ

きました。もっと優しいお母さんになろうと思いました。 

1949年、岐阜市生まれ。 
７人兄妹の末っ子として、家族に愛されて育つ。２女のお母さん。 

84年、「スコーレ協会」に入会し、子育てや女性の生き方を学び、今日に至る。手
足の冷えや、頭痛・めまいに悩まされ、病院では有効な治療法がなかった。早朝研修
で腹式呼吸を３か月続けたことで、症状が和らぎ、2人の子どもは健やかに育つ。 

2019 年、日本家庭教育学会第 34 回大会で、研究論文「豊かな時代の家庭生活
を考える」を発表。同学会認定の家庭教育師。横浜市青葉区・都筑区のリーダー。家
庭教育講座・セミナーの講師、トレーナーとして活躍中。 

  「子どものあるがままを受けとめ、子どもの世界を楽しみながら、自然体で育てる」
がモットー。 
「どんなことがあっても落ち込むことなく、頼りがいがあり、やさしい語り口がホ
ッとさせる聡明な人」と、若いお母さんから好評。 

そんなわが子を見ていると… 

 

 


